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Πώς σας βοηθούν οι ορθοστάτες της THERA -Trainer 

 

  Περισσότερη ευστάθεια στο ισχίο και τα άνω άκρα 

  Άσκηση ισορροπίας 

  Μερική ανακούφιση βάρους 

  Ο μυϊκός τόνος μειώνεται 

  Σταθεροποίηση της κυκλοφορίας 

  Προφύλαξη κατά της οστεοπόρωσης 

  Θετικές επιδράσεις επί της εκκένωσης της άνω ουροδόχου οδού 

  Θετικές επιδράσεις επί της πέψης 

  Βελτίωση της αναπνοής 

Έλεγχος - άσκησης ισορροπίας με τους λειτουργικούς     
δυναμικούς ορθοστάτες της  THERA - Trainer  

ΜΙΑ ΖΩΗ ΓΕΜΑΤΗ ΚΙΝΗΣΗ 

 Οφέλη λειτουργικών - δυναμικών  ορθοστατών  

 Ενδείξεις για την χρήση λειτουργικών - δυναμικών  ορθοστατών  

  Παραπληγίες  

 Τετραπληγίες  

 Σκλήρυνση Κατά Πλάκα  

 Ημιπληγίες ( εγκεφαλικά ) 

 Κρανιοεγκεφαλικές κακώσεις  

 Εγκεφαλικές παραλύσεις  

 Μυοπάθειες 

 Παρέσεις νεύρων 

 Χρόνια κατακεκλιμένων ασθενών   

 Μυημένη κινητικότητα Τρίτης ηλικίας   

ΑΘΗΝΑ : 210 82 56 748    ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ : 2310 214 127 


